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２０１３年７月２日(火曜日) １９：００～２１：００

パソナグループ本部 Ｂ１‐Ｃ

３０名

武田 由季 氏 (シニア野菜ソムリエ)

株式会社パソナ農援隊

TEL  03-6734-1260
メール info@pasona-nouentai.co.jp

参加費 無料
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目的 野菜を取り入れることの栄養学的なメリット旬のお野菜を
使った簡単な調理法の学ぶ

お申込方法

食と野菜のふれあい講座 －概要－

mailto:info@pasona-nouentai.co.jp


農を知ることで、より豊かな食のライフスタイルを創造いたします農 食×

食と野菜のふれあい講座 －研修内容－

シニア野菜ソムリエ
武田 由季 氏

現在では「野菜果物の魅力を知

り "食べたい" と思って楽しんで

食べていただけるように」 との思

いを込めて企業をはじめ官公庁

における講演活動のほか、食育

イベントのプロデュース、レシピ

提案やコラム執筆などを通して

主に成人を対象とした食育活動

を行う。

体験会内容： 体験会の講師：

日本の農業について

季節の野菜を使った調理＆試食

質疑応答

野菜・果物のこと

・実際の農家さんのお話しから農業の現状を学びます。

・野菜、果物の基礎知識や栄養・魅力・選び方を学びます。

・きゅうりを活用した“おいしい”料理方法を伝授します。

開催場所：

お電話又はメールにて受付しています。ご質問、お問合せもこちらにご連絡ください。

TEL
【個人情報取り扱い】
本事業に関してご提供頂いた個人情報は、資料の送付や日程のご連絡、参加後の活動の目的に利用
いたします。また、今後、当社が主催するイベント･セミナー等のご案内をお送りさせて頂く場合がござ
います。
-ご提供を頂いた個人情報は法令で認められる場合を除き第三者に提供することはございません。
-個人情報を扱う業務を委託する場合は当社の定める基準を満たした委託先に限るものとしま す。
-個人情報についてご提供頂けない項目がある場合は、本サービスを提供できない場合があります。
-個人情報についてのご相談、苦情、開示、訂正、利用停止等につきましては、
株式会社パソナ農援隊宛に文書でお申し出下さい。

パソナ農援隊 検索

0 3 - 6 7 3 4 - 1 2 6 0

お問合せ・お申込み

株式会社パソナ農援隊

メール info@pasona-nouentai.co.jp

東京都千代田区大手町2-6-4

事務局担当：中川、板見

パソナグループ本部「アーバンファーム」 Ｂ1‐Ｃルーム
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