
ご希望の1講座から学べる、楽しい農と食の講座です。

開講場所 パソナグループ本部

19:00～20:30
13:30～15:00

開 講 日

2013年8月31日～10月12日

1クラス30名 ※10名以下の場合は開催延期

5回講座受講：19,000円　1回講座受講：4,000円　
5回講座受講＋フードアナリスト資格：59,000円

5回講座受講：17,500円　1回講座受講：3,800円　
5回講座受講＋フードアナリスト資格：57,500円

期     間

定     員

講座ごとに参加者プレゼント付き（お野菜・加工品など）
アグリベンチャー大学校の受講修了書を授与特   典

受講料
（税別）

本講座
限 定！

全5回
1講座のご参加から
お申し込みが
可能です

詳しくは裏面へ

知
って
、

食
べて
、

育
て
て
。

気
ま
ま
に
、マ
ジ
メ
に
。

アグリベンチャー大学校
ベジタブルガーデンコース 養成講座

一 味 ちがう野 菜 の 楽しみ 方 が で きる 体 験 型 講 座 、開 講 で す 。

一般
参加者

学生
割引

+1

（社）日本フードアナリスト協会が主催する「フードアナリスト4級」資格が、
1日で取得できます。詳細は裏面をご覧ください。

特別価格でフードアナリスト資格講座を受講できます！

水曜日クラス

土曜日クラス



JR東京駅

丸ノ内
トラストタワー

静岡銀行

足利銀行

丸ノ内
オアゾ

永代通り
呉服橋出入口

八重洲一丁目

丸ノ内一丁目

日本橋

呉服橋

パソナグループ本部

お電話・メール・ホームページにて受付しています。
ご質問、お問合せもこちらにご連絡ください。

講師：株式会社 ビオファームまつき 松木 一浩氏

TEL03-6734-1260 E-mail   info@pasona-nouentai.co.jp

野菜のさらなる魅力を知ろう

野菜のさらなる魅力を知ろう

野菜を育ててみよう

野菜の加工を体験しよう

9月4日

9月11日

9月18日

10月2日

パソナグループ
本部

パソナグループ
本部

パソナグループ
本部

パソナグループ
本部

フードコーディネーター
田野島 万由子 氏

パソナ農援隊
アーバンファーム事業部

料理研究家
吉永 順子 氏

株式会社ビオファームまつき
松木 一浩 氏

8月31日

9月14日

9月21日

パソナグループ
本部

パソナグループ
本部

パソナグループ
本部

フードコーディネーター
田野島 万由子 氏

パソナ農援隊
アーバンファーム事業部

料理研究家
吉永 順子 氏

この夏を乗り切る旬な野菜と果物の栄養素と食べ方・
料理の仕方を調理・試食しながら説明します。

秋・冬野菜をご自宅で簡単に作れる体験講習を行います。
ご自宅のベランダやお庭で育てた新鮮な野菜を食べましょう。

秋・冬の旬のお野菜の適切な保存の仕方や冬の
保存食の作り方を体験していただきます。

ＮＨＫキッチンが走る！に出演した、静岡の農家さん直伝の
旬の野菜と食べ方を学びます。

この夏を乗り切る旬な野菜と果物の栄養素と食べ方・
料理の仕方を調理・試食しながら説明します。

フードアナリスト4級
10月19日
or

10月26日

パソナグループ
本部フードアナリスト協会

フードアナリストは、「食べて」「評価して」「食の情報を伝える」
専門家を認定する資格です。学習内容 食・食文化について
あらゆる角度から体系的に勉強をします。普段何気なく接する
食材やレストラン、食文化について学びます。
フードアナリストは今まで知らなかった食の知識を身につける
だけでなく食のあらゆるシーンで活躍し、食の情報を伝える
専門家です。

秋・冬野菜をご自宅で簡単に作れる体験講習を行います。
ご自宅のベランダやお庭で育てた新鮮な野菜を食べましょう。

秋・冬の旬のお野菜の適切な保存の仕方や冬の保存食の
作り方を体験していただきます。

野菜の達人に出会おう 9月28日 パソナグループ
本部

株式会社ビオファームまつき
松木 一浩 氏

ＮＨＫキッチンが走る！に出演した、静岡の農家さん直伝の
旬の野菜と食べ方を学びます。

畑にいってみよう
10月12日 東京都内の

農場福笑い農場　福島 譲 氏都内の畑で野菜の育て方を体験し、
新鮮な野菜の収穫体験を行います。

東京都千代田区大手町2-6-4
【個人情報取り扱い】　本事業に関してご提供頂いた個人情報は、資料の送付や日程のご連絡、参加後の活動の目的に利用いたします。また、今後、当社が主催するイベント･セミナー等のご案内をお送りさせ
て頂く場合がございます。　●ご提供を頂いた個人情報は法令で認められる場合を除き第三者に提供することはございません。　●個人情報を扱う業務を委託する場合は当社の定める基準を満たした委託
先に限るものとします。　●個人情報についてご提供頂けない項目がある場合は、本サービスを提供できない場合があります。　●個人情報についてのご相談、苦情、開示、訂正、利用停止等につきましては、 
株式会社パソナ農援隊宛に文書でお申し出下さい。

パソナ農援隊

90年渡仏しパリのニッコー・ド・パリに勤務。 帰国後、銀座のフランス料理
支配人を経て、恵比寿の「タイユヴァン・ロブション」の第一給仕長を務め
る。99年、有機農業の道に進み、静岡県富士宮市で4ｈａの野菜畑で有機
栽培し、07年に野菜惣菜店「ビオデリ」、畑の中のレストラン「ビオス」を
オープン。野菜のある生活から農業を身近に感じてもらうことを提案。 

自然との共生をコンセプトに、オフィス内の天井や壁では80種類以上の果
樹・野菜が育ち、ベランダ・外壁では200種以上の植物が季節ごとに咲き
誇り、都会にいながら春夏秋冬を感じていただけます。

農と食の未来を皆さんと一緒に考えます。

会場：パソナグループ本部 「アーバンファーム」

◆最寄り駅
JR東京駅 日本橋口東京メトロ 大手町駅 B9出口、 または日本橋駅A1出口

ベジタブルガーデンコース 養成講座

「フードコーディネーター」、「料理研究家」、「ＮＨＫの「キッチンが走る！」に出演した農家さん」など
を講師として招き、野菜・果物を「食べる」「育てる」「加工する」など、様 な々角度から探求します。
また、今期は特別講座として「フードアナリスト4級養成講座」を用意しています。

講義タイトル 時  間 日  程 会  場講  師概   要

講義タイトル 時  間 日  程 会  場講  師概   要

講義タイトル 時  間 日  程 会  場講  師概   要

1講座からOK！ ご希望の講座をお申し込みください。
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No.01
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No.09
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No.11

野菜を育ててみよう
No.02

野菜の加工を体験しよう
No.03

野菜の達人に出会おう
No.04

19：00～
20：30

13：30～
15：00

9：30～
18：30
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畑にいってみよう
9月7日
※土曜日開催

東京都内の
農場福笑い農場　福島 譲 氏都内の畑で野菜の育て方を体験し、新鮮な野菜の収穫

体験を行います。
No.05 13：30～

15：00

全5回

全5回

農 食
“農を知る”ことで、
もっと豊かな“食ライフ”を
満喫しよう！

ホームページからのお問合せはこちらをクリック！

https://fs222.formasp.jp/y556/form1/

